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MEDAN JAG EN DAG RENSAR mina pelargoners smala rotter
fran jord, far jag ett sms. Det handlar om en relations-
miéssigt dalig helg. Det dr sondag formiddag och ett inte
helt ovanligt tema i inkorgen nu f6r tiden.

Det hir meddelandet slutar med: ”Naturen var bra. Den
var det enda som var bra.”

I min bekantskapskrets har jag manga skilda och oskilda
familjer med halvstora barn och foréldrar som &r lite trotta
pa varandra. Jag tror de dr trotta for att sd mycket handlar
om att gldémma kopa dgg och att det &r soaré i skolan och
att ndgon maste ga tidigare fran jobbet Varenda Torsdag for
att det dr baskettrining da. Och det &r ju inte sa kul férstas.

Enligt en liknande utvecklingskurva soker sig bekant-
skapskretsen till naturen. De ringer och fragar om perenner,
vallatejp, ullprocent i understill och hur mycket man
egentligen gar i skogen dven om man flyttar ndra? Odling
kan jag drligt talat ingenting om, men i 6vrigt brukar jag

O 4 _as radge hejvilt.
”0ch sa kanns F'gdr sarjntalet om uteliv kommer
det Valdlg t alldeles strax efter meddelandet
icke-ensamt” om Varenda Torsdag, och jag
tolkar det som om naturen blir
ett alternativ till familjeterapeut. Nagon att hinga med for
att undvika frustration, grél och besvikelser.

Jag iakttar det hela fran sidolinjen, dels for att jag redan
ar friluftsfrilst, dels for att jag inte har nagon medférilder
att bli trott pa, jag har skaffat barn med hjélp av donator.
(Kanske hinger det ihop..2 Kanske gillade jag mossor mer
#n mén..2 Eller dh... vi slipper den traden tror jag.)

I alla fall. Jag klammer pa mina pelargoner, som gor mig
litt i sjdlen trots att jag inte forstar dem. Och sa kiinns det
vildigt icke-ensamt. Jag tycker att det goda med natur ofta
reduceras till aktivitet, att réra pa sig, medan nérvaron
ignoreras. Det kravlosa umginget med trid, gris och stenar.
Inte vet jag om det dr rent flum eller tecken pa desperation,
men det verkar ju funka!

Ocksa for partrasslet. Det trasslar aldrig lika mycket i
skogen. Folk kan krama ett trid om de saknar nirhet och
dven i somnstord vardag hjilper det att ha langa perspektiv.
Hoga kloka ekar som vajar 6ver skallen, vatten som visar
hur man far livet att hiinga samman; dugg fran himlen till
kluck i sjon till en kanna kaffe 6ver 6ppen eld.

Kérr som i kirlek! Och terra betyder ju jord - precis
som i terapeut. Tiank pa det.

Josefin Olevik - som glader

sig mycket at responsen pa
skoskavskronikan i férra numret.
Vi &r manga, vi ar starka!




